
Renouveler et revisiter ses offres
d’animation quels que soient les publics
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ANIMER DES TEMPS D’ACTIVITÉ
OBJECTIFS

PROGRAMME PÉDAGOGIQUE

MÉTHODES MOBILISÉES

MODALITÉ D’ÉVALUATION

LES PLUS DE CETTE FORMATION

Planification des animations d’atelier en lien avec
le projet de service et les projets
d’accompagnement individualisé

Comment stimuler, valoriser les personnes en
tenant compte de leurs spécificités ?

Les qualités d’écoute, d’observation nécessaires à
la proposition de nouvelles activités : créatives,
ludiques, sensori- motrices, physiques adaptées à
la santé, stimulantes, sociabilisantes, éducatives

Le déroulement des différents types d’activités :
anticipation, définition des objectifs, moyens
humains et matériels, public convié, évaluations

Auto-positionnement en début et fin
de formation
Quiz de fin de formation

Apports théoriques (intérêt de chaque
activité)
Mises en situation à partir d’ateliers
courts autour d’activités adaptées
Remise d’un support pédagogique

2 jours soit 14 heures

Site de Brest et Quimper ou dans vos
locaux

Tarif disponible sur le site internet 
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TÉLÉCHARGEZ LA FICHE FORMATION

Découvrir des outils et supports stimulants
pour les personnes accompagnées

Acquérir des compétences techniques permettant
de proposer des activités adaptées aux possibilités
et aux désirs

Savoir valoriser les personnes
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